
EJAAD支援者からのメッセージ 

2021年 8月～10月にいただいたメッセージをご紹介します。現地の女性たちにも届けました。 

 

1.アフガンの女性たちに一日も早く笑顔が戻ることを祈っております。みなさんの心に寄り添う活動を、

心ばかりですが応援しております。 

 

2.厳しい状況下と思いますが，常に希望を持って活動を続けて下さい。 

 

3.少しですがお役に立てればと思います。 

 

4.微力ながら少しでも力になれれば幸いです。 

 

5.どうか、女性の自由を止めないでください。 

 

6.ニュースでアフガニスタン情勢を見るたびにアフガニスタンの女性達が心配でたまりません。大変だ

と思いますが、どうか活動頑張って下さい。これからも支援させて頂ければと思います。 

 

7.一人でも多くのアフガンニスタン女性の自立につながりますように。 

 

8.少額しか寄付出来なくて申し訳ないのですが、アフガニスタンの女性を何とか応援したくこのページ

にたどり着きました。私も自分なりにできる事を探して彼女達の支援をしたいと思います。エジャード

の皆様もがんばってください！ 

 

9.この小さな草の根の活動が平和の種となり、広がっていきますように！ 

 

10.同じ女性として何か出来る事がないか探していました。皆さんの安全な生活、将来に少しですが活

用してください。 

 

11.支援されている方たちには、頭がさがります。微々たるお金ですが、気持ちを込めて寄付させていた

だきます。 

 

12.アフガニスタンは、4,000年以上前から続くぶどう栽培などはありますが、たとえばシリアなどの肥

沃な土地と比べて農業を主要産業にすることが難しいと聞いています。鉱物資源は鉱山の権利を中国共

産党が欲しがっていたり、ケシ栽培に頼らざるを得ない実情など、産業の発展という面ではかなり難し

いものがあるのではないかと思います。しかしそれでも、著しく権利を抑制されている女性の尊厳を守

ったり、今後の発展につながる何か（それが何かは私にもわかりませんが）を進めるきっかけとしても、

今回のプロジェクトがうまくいってほしいなと願っています。 

カーレド・ホッセイニという作家のアフガニスタンを舞台にした小説が好きでアフガニスタンに興味を

持っていました。千の輝く太陽という小説です。女性の自由が奪われ、閉じこめられることになってし

まうことに心を痛めています。アフガニスタンのことは今後も調べ続けていきたいです。 

 

13.応援しています。平和な毎日が訪れることを祈っております。 



 

14.米軍撤退には賛成ですが、20 年間にわたって殺人と破壊を繰り返したあげく、タリバン政権を置き

土産とは、あまりにひどすぎますね。市民もこの 20 年間についてしっかり考えないと、また戦争の連

鎖の始まり、女性の人権がもっと奪われるのではないかと心配しています。子どもたちもかわいそうで

す。こんな時ですから出ていけませんが、zoomを使っての学習会等の企画をされて、一緒に知り、考え

る場を、ぜひ作ってください。 

 

15.政争の下で不安な毎日を送っているアフガニスタンの人々の安全を心から願っています。武器によ

る解決は決してありません。意見の同じ人も異なる人も傷つけることのない解決を望みます。女性が政

治から遠ざけられているこの国のあり方が、暴力の根源にあるのではないかと思います。平和主義憲法

を持ち、戦争を放棄した日本に住んでいる幸せを実感するとともに、この平和も、守るための日々の闘

いなくしては守れないことを実感しています。世界中の女性が、人を傷つける争いを拒否して手をつな

いでいきたいものだと心から願っています。 

 

16.アフガニスタンの女性が一刻も早く安心して暮らせるようになることを願っています。 

 

17.アフガニスタンの皆様に平和と安全が訪れますように。 

 

18.つながりを途絶えさせない。みなさんと力を合わせて。 

 

19.大変な状況に本当に心配しております。とうかみなさん、ご無事でいてください。 

 

20.美しい刺繍を見ると、母の世代がみんな裁縫が上手かったことを思い出します。ありがとうござい

ます。応援しています。 

 

21.日々ニュースで知るアフガンの状況には心が痛みます。活動ページを拝見したところ、色鮮やかで

品と温かみのあるとても素敵な作品ばかりで、手に取りたくなります。ぜひ制作技術を受け継ぎ続けて、

末長く安定してクリエイトしていき、それが現地の皆さんの喜びや生きる力に繋がり、また、世界の多

くの方々を幸せにしてほしいと願います。 

 

22.以前にアフガニスタンの小学校の女性校長先生方を東京でご案内しました。のびのびとしたお人柄

に心打たれました。また、アフガニスタンからの大学生の方とも出会う機会がありました。ぜひ、今ま

での２０年間の成果を無駄にせず、これを礎に、現状に負けることなく、女性たちが豊かなアフガニス

タン社会を作れますよう、応援しております。 

 

23.早くに安心できる世界となりますように。すばらしい活動をありがとうございます。 

 

24.アフガニスタンだけではありませんが、紛争地域にくらすごく普通の人々の悲惨な状況をテレビニ

ュースなどを通じてみると胸が痛みます。何の罪もない、小さい子供、女性、老人など弱い人々が、少

しでも人間らしい、平和で安全な暮らしができるよう、とにかくなんらかの形でお役に立てればと思い

ます。僅少ですがどうぞ宜しくお願いします。 

 

 



25. 20年近く前に、アフガニスタン女性教員支援活動に関わったことがあり、元気な女性教員の方々の

姿がまだ目に焼き付いております。アフガニスタンでの女子教育をどうぞあきらめないでください。 

 

26.勇気ある皆さま。ご無事を心より祈っております。次の世代のためにも頑張ってください。 

 

27.苦しい環境にいながら、技術を磨いて優れた作品を作っておられる皆様を、尊敬いたします。現地の

状況はまた悪くなっているようですが、早く皆様が落ち着いて生活ができ、いっそう作品作りに専念で

きるようにお祈りしております。 

 

28.平和な世界と女性の地位向上の実現をあきらめないで、手をたずさえましょう。そのために女性の

力をたくわえていきましょう。 

 

29.大変な思いをしているアフガニスタンの女性のための活動、有難うございます。少しですが支援さ

せて下さい。女性も男性も安心して暮らせる国になるよう願っています。 

 

30.新聞記事を見ました。同じ時代に生きているのにとても困難な生活をしているアフガニスタンの女

性に頑張ってとお伝え下さい。 

 

31.応援しています。些少ですがお役に立てれば嬉しいです。 

 

32.皆さまに笑顔ある日々が続きますように。。。 

 

33.新しい建物の完成を楽しみにしています。 

 

34. 40年ほど前に、大野盛雄先生のゼミで大野先生にご指導受けました。故大野先生は、フィールドワ

ークがご専門で、50年前に、アフガニスタンの農村、ピアルウケール(カーブルから 70キロ）とカバー

ビアンの農村を調査した『アフガニスタンの農村から』を出版。アフガニスタンの女性を支える活動、

少しでもお役に立てれば。がんばってください。 

 

35.素敵な刺繍をニュースでみました。その伝統を大切にできると良いなと思います。早く女性や子供

が当たり前に暮らせる世界になりますよう。 

 

36.世界中の女性がそれぞれの夢を叶えて幸せに生きることができますように。 

 

37.いろいろなご苦労がおありになると思いますが、全ての人が安全に安心して暮らせることができる

手助けを、これからも末永く続けて頂きたいと願います。 

 

38.最近のアフガニスタンの状況が心配です。特に女性やこどもが健やかに生きていけますよう、願っ

ています。厳しい状況下での活動を微力ながら応援しております。 

 

39.日々アフガニスタンのニュースをはじめ、世界各国のニュースをみて、わたしにも何かできたらと

は思いながらもアイデアと行動ができなかったですが、ジェニファーに教えてもらってこの活動を知る

ことができました。寄付という形ですが少しでも役に立てたら嬉しいです‼︎  



 

40.全ての人々に生きる喜びを感じる権利があり、教育や仕事はその礎になるものだと思います。今回

このような活動を知ることができ、些少ではありますが応援に加えさせていただくことができ大変光栄

です。ぜひ頑張ってください！応援しています！ 

 

41.連日のアフガニスタンのニュースで、今の時代に仕事はおろか外出も一人では許されない女性たち

がいることを知り大変ショックを受けそしてとても憤慨します。このまま女性の教育、就業の機会が閉

ざされていくことは絶対にあってはならない。少女が無理やり結婚させられるなどあってはならない。

遠く離れた力のない自分にも何かわずかでもできることはないかと毎日思っています。そんな時、ネッ

トニュースでアフガン女性の刺繍を販売し支援している大阪の団体についての記事を見かけ、検索して

ここにたどり着きました。若い方々が素晴らしい活動をされていると感激しました。 

現在失業中の為、多くは寄付できないのですが、就業し余裕ができれば追加寄付したいと思います。 

アフガンの困難な中での女性たちの希望をなんとしてでも消してはならない、大変な活動かと思います

が応援しております。 

 

42.女性が武力に立ち向かって行くニュースに衝撃を受けました。負けないで。武力は怖いけど。支援さ

せてもらえる場をつくってくださり、ありがとう。 

 

43.アフガニスタンの人々が平和に暮らせる日が来ることを祈っております。 

 

44.娘２人を持つ母です。先日、小学生の娘たちに漫画『サトコとナダ』を読ませたところ、イスラムの

女性や文化にたいへん興味を持ち、何度も読み返していました。そんな折の今回の政変で、娘たちもた

いへん心を痛めています。娘たちには、ただ寄付をするということではなく、アフガニスタンの女性の

作品をおこずかいで購入することで支援する、そして作品を是非手にとって、現地に思いを馳せてもら

いたいと思います。 

 

45.テレビや新聞でアフガニスタンの特に女性の現状に心を痛めています。1人の力は微々たるものです

が、何かちょっとでもお役にたてたらと。 

 

46.アフガニスタンの惨状に、何かをしたい、どうしたら救えるのかと思ってました。是非、関東でも、

アフガニスタンの女性を助けるための展示会を開催してください。少ない金額ですが、余力がある時に

また寄付をいたします。 

 

47.アフガニスタンは気になっていました。寄付しかできませんが、少しでもお役に立てたら嬉しいで

す。大変かとは思いますが、応援しています。 

 

48.アフガニスタンの若者たちが未来への希望を持てる国になりますように！ 

 

49.アフガニスタンの刺繍大好きです！ 

 

50.現在のアフガニスタンの状況に心を痛めています。作業をされてる女性の方々、活動されている現

地の方々のご無事をお祈りしています。 

 



51.アフガニスタンの女性がご自身の夢や希望に進んでいけますように。 

 

52.アフガニスタンの女性たちに少しですが食糧援助になればと思います。 

 

53.子どもの学校の PTA で活動を知りました。この 1 ヶ月、アフガニスタン情勢が不安定になり、現地

の女性たちや子どもたちが不安な思いで過ごしているのではないかと心配しています。建設費用とのこ

とですが、しばらくはメンバーのための緊急のお金が必要になると思います。わずかですが、少しでも

お役に立てればと思います。 

 

54.大変な状況ですが、少しでも皆様のお力になれれば嬉しいです。刺繍作品はオンラインで買えるの

でしょうか。是非見てみたいです。 

 

55.応援してます！お金だけでも力になれていると嬉しいです。 

 

56.アフガニスタンの「豊かな美しい文化」をはぐくむことに、少しでもお役に立てればと思い、些少で

はありますが気持ちを送ります。 

 

57.アフガニスタンの女性が不安に感じているときに助けてあげてください。国の情勢は一人の力では

どうにもならないけど希望をもち、助けてあげると生きやすくなる。遠い国ですがエールを送ります。 

 

58.素晴らしい活動をありがとうございます。微力ながら引き続き応援します！ 

 

59.アフガニスタンの女性への支援に興味があり、寄付をさせていただきました。大変な時期ですが、皆

さまの活動を応援しております。 

 

60.私は裁縫が好きです。アフガニスタンで不自由な思いをしている女性に役立てて下さい。 

 

61.毎日新聞で見ました。大切なことだと思います。 

 

62.アフガニスタンの混迷状態を思うと生きていくだけで大変なことだと思いますが、同時にそこで仕

事を得て希望を持って生きることがどれだけ大切かということも思います。応援しています。 

 

63.完成して多くの女性たちが集い、学び、励ましあう場となっている EJAAD をいつの日か尋ねてみた

いと思います！すばらしいプロジェクトに参加させていただく機会をありがとうございました！ 

 

64.勉強や仕事の機会を奪われたアフガニスタンの女性達のことが、ずっと気にかかっていました。わ

ずかばかりですが、寄付に参加させていただきます。活動応援しています。 

 

65.「箕面国際フェスティバル」にてご案内をいただきました。刺繍の美しさにも魅了され、心地よい時

間を過ごすことが出来ました。活動の計画が実現されますこと、心より願っております。 

 

 

 



66.大変な状況の中で頑張っておられる現地スタッフの皆さま、それを支えておられる日本のスタッフ

の皆さまの活動は、とても大切で、素晴らしいと感じ、賛同と応援の気持ちでいます。ささやかですが、

参加させていただきました。 

 

67.アフガニスタンの女性たちが尊重され、安心して生活できる様になることを切に望みます。大きな

組織に寄付をしても本当に困窮している方々に支援が届くのか疑問でまよっていました。エジャード様

の活動を知り、細くても確実に届くパイプを見つけた気持ちになりました。是非長く活動を続けていた

だけたらと思います。頑張って下さい。 

 

68.いつも活動に注目しています。私の人生に影響を与えてくださりありがとうございます！これから

も応援、支援していきます。 

 

69.あなたの活動を応援しております。少しですが、使って下さい！ 

 

70.箕面のお店に行きたかったのですが、時間が取れませんので、気持ちだけお送りします。1日も早く

アフガニスタンに平和が訪れ、女性や子どもが安心して暮らせますように。 

 

71.引き続きアフガニスタンの情勢に世界が注目し心配しています。市民が平和に暮らせる日が一日も

早くくることを願わずにはいられません。まずはプロジェクトが順調にいきますように。 

 

72.アフガニスタンの様子をニュースで見て、いつも心を痛めています。小さなことしかできませんが、

少しでもアフガニスタンで暮らす女性の力になれば幸いです。これくらいしかできませんが、少しでも

お役に立てれば幸いです。頑張ってください。 

 

73.とにかく、皆さんが健康でご無事であることをお祈りします。 

 

74.アフガン女性の懸命に生きる姿勢に感銘を受けました。日本に居ながらこのような活動に参加でき

嬉しいです。これからも困難は続くかもしれませんが、どうぞ皆様頑張ってください、応援しています！ 

 

75.女性が輝ける場所づくりを応援したいです。 

 

76.新聞記事を見ました。アフガニスタンの女性たちが今、おかれている状態の厳しさを憂いています。 

子どもたちも笑っているだろうか、と心配です。 

 

77.テレビで見て活動を知っていましたが、ご縁があったようです。アフガニスタンの女性達が夢を持

てますように、微力ながら一緒に応援させていただきます。 

 

78.アフガニスタンのニュースを見るたびにつらい気持ちになります。少額ですが、少しでも役に立て

れば。よろしくお願いいたします。 

 

79.アフガニスタンが平和になるよう祈っています。 


